
Vervoer voor senioren en 
mensen met een beperking

Wilt u ergens naartoe? Zoals het ziekenhuis of familie? 
En lukt dit niet zelf, of met hulp van familie of vrienden? 
Dan zijn er verschillende manieren om makkelijker te reizen.

ESCAMP
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Heeft u meer hulp nodig om met de tram, bus of fiets te gaan? 
De ov‑coach van MEE helpt u met oefenen. Samen reist u met de bus, tram 
of metro, of oefent u lopen of fietsen.

	088 252 8500
	 ov-coach@meezhn.nl 
	 www.ov-coach.nl

Kijk of u recht heeft op gratis reizen
Krijgt u uw pensioen (AOW) én heeft u een Ooievaarspas? Dan reist u 
gratis met bus en tram van de HTM in Den Haag. U hoeft hiervoor alleen 

een OV-chipkaart te regelen. 

Meer informatie?
	070 353 75 00 

Bezoek de Advies & Informatiebalie 
Stadhuis: Spui 70 
Stadskantoor: Leyweg 813

	 www.denhaag.nl/nl/geld-en-schulden/gratis-reizen-met-de-ooievaarspas

Reist u in een rolstoel? 
Op www.htm.nl/reizen/toegankelijkheid/reizen-met-een-rolstoel-
of-scootmobiel vindt u van welke trams, bussen en haltes u gebruik 
kunt maken. Of bel voor het overzicht naar 0900 486 46 36.

Ook is het mogelijk om een rolstoelauto te huren. U regelt zelf een  
chauffeur. Heeft u een Zonnebloempas? Dan krijgt u korting. 
Auto huren:   088 001 67 17  
Stichting Zonnebloem:   076 564 64 64

	www.zonnebloem.nl/doe-mee/eropuit/auto-huren/huren

Persoonlijk contact
Heeft u hulp nodig bij het vinden van de juiste optie? Ga dan langs bij 
het Servicepunt XL. Hier kunt u ook terecht voor andere vragen over 
bijvoorbeeld zorg, vrijwilligerswerk en activiteiten in de buurt.

Servicepunt XL Escampade: 
Escamplaan 61F

	 088 298 65 20

Servicepunt XL Wateringse Veld: 
Panamaplein 34

	 088 298 65 20

Servicepunt XL Moerwijk: 
Aagje Dekenlaan 51 

	 088 298 65 20

Servicepunt XL Bouwlust: 
Eekhoornrade 215 

	 088 298 65 20

Zelf met de bus, tram of auto reizen
Leren reizen
Stichting Voorall geeft een gratis cursus over reizen met de tram of bus. U reist 
1 tot 3 keer samen met een coach met de tram of bus. U kunt de cursus volgen 
als u slecht ziet of als u een rolstoel, scootmobiel of rollator gebruikt.

	070 365 52 88 
	 info@voorall.nl 
	 www.voorall.nl/activiteiten-voorall-start/coaching-reizen-met-het-ov
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Reist u in een rolstoel? 
U kunt altijd een rollator meenemen in de wijkbus. U kunt alleen de 
scootmobiel of rolstoel meenemen in de wijkbus als deze ingeklapt 
kunnen worden.

Meerijden met een vrijwilliger
Heeft u meer hulp nodig? De vrijwilligers van Begeleiden en Rijden kunnen 

u met hun eigen auto naar een afspraak brengen. Zij kunnen ook helpen bij 
het lopen naar de afspraak toe of het dragen van boodschappen. 
U betaalt € 10 per jaar. 

+ per rit: € 6
+ parkeerkosten (als die er zijn) 

+ bij meer dan 15 km: € 0,40 per km extra.
+ In het weekend, op feestdagen en na 20.00 uur: € 2 extra. 
Prijzen kunnen na het maken van deze folder mogelijk veranderen.

Meer informatie?
	088 298 71 69 (Leyenburg, Moerwijk, Rustenburg-Oostenbroek, 
Zuiderpark) of 088 298 71 73 (Bouwlust, Vrederust, Wateringse Veld, 
Morgenstond) of bezoek het Servicepunt XL bij u in de buurt  

(zie het schema op pagina 1).
	 www.servicepuntxl.nl/begeleiden-en-rijden 

Reist u in een rolstoel? 
Een rolstoel past vaak niet in de auto. Heeft u een opvouwbare 
rolstoel en kunt u zelf in en uit de auto stappen? Dan kan het soms 
wel. Dit hangt af van de auto van de vrijwilliger. Vraag dit na bij het 
Servicepunt XL. 

Reizen met de wijkbus
Lukt reizen met tram of bus niet? Dan kunt u misschien mee met de 

wijkbus. Vrijwilligers brengen u naar een plek in uw stadsdeel. En naar het 
ziekenhuis buiten uw stadsdeel. 

Wijkbus Uit en Thuis
Rijdt in Regentesse- en Valkenboskwartier, Heesterbuurt en Oostbroek. 
De kosten zijn voor 1 persoon € 25 per kwartaal en voor 2 personen € 30 

per kwartaal. 
Prijzen kunnen na het maken van deze folder mogelijk veranderen.

Meer informatie of aanmelden? 
	070 205 26 61 (werkdagen tussen 09.00 en 10.30 uur)
	 uitenthuiswijkbus@gmail.com. 
	 www.wijkbusuitenthuis.jimdofree.com

Wijkbus Segbroek 
Rijdt in Leyenburg, Morgenstond, de Bomen-en Bloembuurt, Vogelwijk en 

Vruchtenbuurt. De kosten zijn voor 1 persoon € 25 per kwartaal en voor 
2 personen € 30 per kwartaal. 
Prijzen kunnen na het maken van deze folder mogelijk veranderen.

Meer informatie of aanmelden?
	06 28 99 65 53 (werkdagen tussen 08.30 en 10.00 uur) 

	 www.socialekaartdenhaag.nl/activiteiten/reizen-met-de-wijkbus-in-segbroek

Wijkbus Zuidwest
Rijdt in Moerwijk, Morgenstond en Wateringse Veld. De prijs per enkele rit 
bedraagt € 1,10 per persoon. Een rit naar een aangrenzende wijk kost € 1,65. 

Prijzen kunnen na het maken van deze folder mogelijk veranderen.

Meer informatie of aanmelden? 
	070 388 52 99 (werkdagen tussen 10.30 en 12.00 uur)
	 info@wijkbuszuidwest.nl. 
	 www.wijkbus-ritten-reserveringssoftware.nl
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Wilt u verder dan 25 km van uw huis reizen? 
Taxivervoer Valys biedt speciaal vervoer. Dit vervoer is voor mensen die 
door een beperking niet met de trein of bus kunnen. U moet hiervoor een 
pas aanvragen bij de Rijksoverheid. 

De kosten zijn € 0,28 per kilometer tot 700 km per jaar. Na 700 km is het 
€ 1,65 per kilometer.

Prijzen kunnen na het maken van deze folder mogelijk veranderen. 

Aanvragen via www.pasaanvraag.nl 
	0900 96 30 

Reist u in een rolstoel? 
U kunt met uw rolstoel en scootmobiel van de Regio Taxi en van 
Valys gebruik maken.

Reizen met extra hulp
Past geen van de vorige opties bij u? Dan kunt u de gemeente 
vragen om mee te denken over andere oplossingen. Hiervoor moet 
u een Wmo-melding doen. De gemeente kan dan kijken welke 

ondersteuning bij uw situatie past. Denk aan:
•	 Groepsvervoer
•	 Individueel vervoer

•	 Hulpmiddelen zoals een driewielfiets, rolstoel of scootmobiel

De meeste ondersteuning krijgt u via de gemeente of kunt u met geld van 
de gemeente zelf aanschaffen. U betaalt hier soms een eigen bijdrage voor. 
Dit hangt af van uw inkomen en van de ondersteuning die u nodig heeft.

Wilt u een Wmo-melding doen? 
	 www.denhaag.nl/nl/zorg-en-ondersteuning/wmo-melding-doen
	088 298 65 20 of bezoek het Servicepunt XL bij u in de buurt  

(zie het schema op pagina 1).

Reizen buiten Den Haag

Wilt u binnen 25 km van uw huis reizen? 
Met Regio Taxi Haaglanden reist u maximaal 25 kilometer. De taxi haalt u 

thuis op. Tijdens de rit kan de taxi ook andere mensen ophalen.

De kosten zijn € 2,55 per rit + € 0,87 per kilometer.

Prijzen kunnen na het maken van deze folder mogelijk veranderen.

Meer informatie? 
	088 966 60 11 
	 inforegiotaxihaaglanden@mrdh.nl
	 www.regiotaxihaaglanden.nl

Rit reserveren? 
	088 966 60 00

Wilt u meer informatie over ouder worden in Den Haag? Zie de website: 

www.denhaag.nl/nl/zorg-en-ondersteuning/ouder-worden-in-den-haag

Wilt u meer informatie over toegankelijkheid in Den Haag? Zie de website: 
www.denhaag.nl/nl/beleid-en-regelgeving/den-haag-toegankelijke-stad
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Alle contactgegevens op een rijtje

OV-cursus van Stichting Voorall 	070 365 52 88
	 info@voorall.nl

OV-coach van MEE 	088 252 85 00
	 ov-coach@meezhn.nl

Ooievaarspas

	070 353 75 00 
Advies & Informatiebalie 
Stadhuis: Spui 70 
Stadskantoor: Leyweg 813

HTM - Haltes geschikt voor rolstoel 	0900 486 46 36

Rolstoelauto huren via Welzorg 	088 001 67 17

Korting rolstoelauto via 
Stichting Zonnebloem 	076 564 64 64

Wijkbus Uit en Thuis 	070 205 26 61

Wijkbus Segbroek 	06 28 99 65 53

Wijkbus Zuidwest 	070 388 52 99

Begeleiden en rijden

	088 298 71 69 (Leyenburg, 
Moerwijk, Rustenburg-Oostenbroek, 
Zuiderpark) 

	088 298 71 73 (Bouwlust, Vrede
rust, Wateringse Veld, Morgenstond)
Of bezoek het Servicepunt XL  
(zie persoonlijk contact)

Wmo-melding via de gemeente

	 www.denhaag.nl/nl/
zorg-en-ondersteuning/
wmo-melding-doen
Of bel of bezoek het Servicepunt XL

Regiotaxi Haaglanden

Meer informatie?
	088 966 60 11 
	 inforegiotaxihaaglanden@mrdh.nl

Rit reserveren?
	088 966 60 00

Taxivervoer Valys
Aanvragen via www.pasaanvraag.nl

	0900 96 30 
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