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Graag ontvangen wij algemene folders van Haags Ontmoeten.
Welk aantal u wenst te ontvangen. Maak hieronder uw keuze.

☐ 25 exemplaren folders Haags Ontmoeten 
☐ 50 exemplaren folders Haags Ontmoeten 
☐ …. exemplaren folders Haags Ontmoeten 






Deze aanvraag graag leveren op:

	Locatie:
	

	Contactpersoon:
	

	Adres:
	

	Postcode:
	

	Telefoonnummer:
	


   
Stuur dit aanvraagformulier naar info@haagsontmoeten.nl en de bestelling zal toegezonden worden of er zal contact met u opgenomen worden om het moment van levering te bespreken.
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Wilt u graag andere mensen ontmoeten?
Met hen koffie drinken en een activiteit
‘doen? Maakt u zich zorgen over uw ouder
of buurvrouw en zou u hierover eens in
gesprek willen?

Kom dan langs bijeen van
de locaties van Haags Ontmoeten.

Haags Ontmoeten s een plek n de wijk waar alle
ouderen en hun mantelzorgers vi b

lopen. et is en plek om te ontmoeten, envaringen
e delen n te ontspannen. U kunter samen ets

drinken en/of meedoen aan allete activiteiten

Voor ouderen
Bi el locaie worden diverse actviteiten
georganiseerd waar u als Haagse oudere aan
mee kunt doen. Van samen eten,speletes doen,
dagelijkse handelingen oefenen tot geheugen.
rainingen. Heef u 26 ideeén voor activteten?
Dat kan 0ok, vasg hiervoor 0p de locatisnaar de
mogeljkheden.

Voor mantelzorgers
Vraagt u ich weleens f ‘Hoe kan ik mijn partner
biijven ondersteunen, ok als het uaarder wordt?
of Welke vo

moeder langer thuis kan bijven wonen? Bij de
locaties Haags Ontmoeten kunt u nformati, hulp
en ondersteuning krjgen, U kunt er un zorgen delen,
vragen stllenof andere mantslzorgers ontmoten.

ningen i er waamee mifn vader!

Waar zij de locaties?
De locaties van Haags Ontmoeten zjin ondergebracht
b zorg:,welzjn en ringlooplocaties door heel
Den Hasg, Er werken professionals en vrjwlgers
U kunt 2onder afspraak binnenlopen.
Eriser alid wel één bi  in de buurt
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SAMEN IS ALLES LEUKER!
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Haags Ontmoeten, voor ouderen
&n hun mantelzorgers
0p de website winm.haagsontmoeten i xurt u mer lzen
\ocaies, de opeingsien ende gebocden ctieen

WWW.HAAGSONTMOETEN.NL
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